Aduiftos 2016-2017

Actividad CUQOTAS DE LAS Actividad CUQOTAS DE LAS
ctivida . ctivida .
i Horario ACTIVIDADES . Horario ACTIVIDADES
(Monitor) = | ox | 3% | 4* (Monitor) * [ ox | 3~ | 24+
Gimnasia Martes— Jueves Gratis 20 16.25 25 Yoga G1 Lunes 11.00a 12.25 H. 13 20 16.25 25
Mayores >65aiios 10.00a 10.55 H. >65 ' Yoga G2 Miércoles y Viernes 26 40 3250 50
Escuela Espalda (M) | Miércoles y Viernes Gratis 19.00a20.25 H. '
Mayores 265 afios | 11.00a 11.55 H. se5 | 2670 [ 2L.70 | 3330 Yoga G3 Miércoles 20.30 a 21.55 H 13 20 16.25 25
Escuela Espalda (T) Martes y Jueves Gratis 2670 2170 4390 Yoga G4 _ Vi.e,rnes 20.30.a 21.55H 13 20 16.25 25
Mayores >65 afios 18.00a 18.55 H. >65 . . . Yoga Funcional** Miércoles y Viernes 21 30 30 37.50
Pilates Miércoles y Viernes Gratis 26.70 21.70 33.30 .ii&U_EV_O_!_!________ _18_.00_ai8._5§_H______ b e e e e e e e e )
Mayores >65afios 12.00a 1255 H. 65 . . . Total Trainning G1 Lunes y Miércoles 13 20 1625 25
k-l ittt destesiek plea LR EoE ] R 1900a1955H
Cicloindoor G1 Lunes - Miércoles 24 30 30 37550 Total Trainning G2 Martes y Jueves
. A5 H. ' .
—— - iOOa QMU | 21004 21.55H. 13 20 16.25 25
Cicloindoor G zunes y2 'jr(l:_c: €s 24 30 30 37.50 Total Trainning G3 Martes y Jueves 13 20 16.25 25
— 0.00a 0'_ ,5 i iiNUEVO!! 17.00a 17.55H '
Cicloindoor G3 Lunes y Miércoles 24 30 30 3750 Suspensi6n Trainning / TRX [ Martes y Jueves 19 2 2375 3250
21.00a 21.45H. G1 jjNUEVO!! 09.00a 09.55H ' '
Cicloindoor G4 Martes y Jueves Suspensién Trainning / TRX | Lunes y Miércoles
24 30 30 37.50 1 2 23.7 25
19.00a 19.45H. G2 jjNUEVO!! 18.00a 18.55 H o 6 315 82.30
Cicloindoor G5 Martes y Jueves Suspension Trainning / TRX | Martes y Jueves
24 7.5 1 2 23.7 2.5
20.00a 20454, oA LI Jemmuevou_ - leoooezossn L 7 | 2| 2 | _ET
Escuela Espalda Lunes y Miércoles Baile Quema-calorias Lunes y Miércoles
L 30 37.50
Gl 10.00a10.55 H. 17.30 26.70 21.70 33.30 Iniciacion 19.00a19.55 H.
Escuela de Espalda Martes y Jueves Baile Quemacalorias Lunes y Miércoles 30 3750
G2 19.002 19,55 H. 1130 | 2070 | 270 ) 3830 | avanzado __ _ ___[2000az088H _ _ ___ L __ _——
Escuela Espalda Martes y Jueves 1730 26,70 2170 5390 Tai-chi G1 Lunes 18.30 a 20.00 H. 14.25 19.50 17.80 24.40
63 200022055 1. ' ' ' o pachice ______[tunes 2000s2t300 [ 1425 | 1es0 [ 1780 | 240
Pilates G1 Lunes y Miércoles Judo G3 Lunes y Miércoles
19 26 23.75 32.50
09.00a 09.55 H. 17.30 2670 | 2170 | 3330 20302 21.30 H.
Pilates G2 Martes y Jueves Taekwondo G3 Martes y Jueves 19 2% 2375 | 3250
21.00a 2155 H. 17.30 26.70 21.70 33.30 20.30a 21.30 H. . .
- Defensa Personal Viernes
Pilates G3 Martes y Jueves 14.25 19.50 17.80 24.40
19.00a 19.55 H. 17.30 26.70 21.70 33.30 LAMAKAI _ 19.00a 20_.3,0 H.
Pilates Funcional** Martes y Jueves " 30 30 3750 Full-Contact (216 ANOS) ;r%eos yzl\z/ll(t)a(r)cales 19 26 23.75 32.50
iiNUEVO!! 19.00a19.55 H. ' _'_____________._a_,.__.___.___ e e e e e e e
s Padel* Segun Edad y Nivel 39 42 48.75 | 52.50
Pilates Fuerza Martes y Jueves 17.30 26.70 21.70 33.30 —— De Lunes a Domingos
. . . . enis
ST — il.oo a 2'\1/|..5,5 HI. 2H / semanales 30 32 37.50 40
lates Fuerza Lnes y Mircoles T Som AT o TNDEVBIT T [Vieres 180082000 H | m T T I TS
G2 20.00a 20.55 H. 1730 | 2670 | 21.70 | 3330 i . ! ' etk 15 21 1875 | 2625
e o o e e e {e  {e  n n m fn m  wm  | §2 — AdlUIEOS
Cmnasio de T e e Gt ST -Pa-t'rﬁ'e-l_-'na------ -SzEaFos-lo-OEa-ll O-H--- e e e e e e e
Musculacion > 16 afios | S2bados 10.00a13.00H. | 19 32 23.75 40 naje A 15 21 1875 | 26.25
*Los precios de las actividades de tenis y padel son para un nimero minimo de alumnos; de no cumplirse, las cuotas se Patinaje Artistico G1 Sébados 11.00a12.00H 15 21 18.75 26.25
prorratearan. En las Actividades de Tenis-Padel los grupos se organizaran en funcién de la prueba de nivel. Anti%jos Alumnos - Nuevos ' '
Patinaje Artistico G2 Sébados 12.00 a 13.00 H. 15 21 18.75 26.25
**Paralas actividades terapéuticas seraimprescindible entregar informe del médico especialistajunto a la inscripcién, que Antiguos Alumnos ' '

seravalorado posteriormente para la adjudicacion de plazas.




AYUNTAMIENTO DE MIRAFLORES DE LA SIERRA (MADRID)
INFORMACION DE CARACTER GENERAL
TELEFONO DE LA OFICINA DEL PABELLON 91 8 44 39 75
CORREO ELECTRONICO: deportes@mirafloresdelasierra.es

HORARIO DE ATENCION AL PUBLICO: DE LUNES A VIERNES, DE 9.00 A 14.00 H. Y DE 17.00 A 20.00 H.

J.

= LA TEMPORADA TERMINARA EL 30 DE JUNIO Y LAS ACTIVIDADES DE ADULTOS SE REGIRAN POR EL
CALENDARIO LABORAL, CON LAS EXCEPCIONES QUE FIJE LA CONCEJALIA.

= SERA IMPRESCINDIBLE ESTAR AL CORRIENTE DE PAGO DE TEMPORADAS ANTERIORES PARA LA
MATRICULACION EN CUALQUIER ACTIVIDAD.

= LAS CUOTAS DE LAS ACTIVIDADES SE ABONARAN POR DOMICILIACION BANCARIA.

=PARA UN BUEN FUNCIONAMIENTO DE LAS ACTIVIDADES LA DURACION DE LAS CLASES SERAN DE
55 MIN. SALVO EXCEPCIONES.

= LA CONDICION DE EMPADRONADO EN MIRAFLORES Y/O FAMILIA NUMEROSA DEBERA ACREDITARSE
MEDIANTE LA DOCUMENTACION PERTINENTE PARA DISFRUTAR DE LOS DESCUENTOS DEBIDOS A LAS
MISMAS (Certificado de empadronamiento y/o fotocopia del carnet de familia numerosa) SIENDO ESTOS SOLO
APLICABLES EN EL CASO DE TENER CARNET DE USUARIO.

= NO SE APLICARA EL DESCUENTO POR SEGUNDA ACTIVIDAD, CUANDO UN USUARIO SE INSCRIBA EN
MAS DE UN GRUPO DE LA MISMA ACTIVIDAD.

= LOS GASTOS DEBIDOS A LA DEVOLUCION DE LOS RECIBOS CORRERAN A CARGO DEL USUARIO.

= EN CASO DE BAJA SE COMUNICARA EN LA OFICINA DEL PABELLON, POR ESCRITO O E-MAIL, ANTES
DEL DIA 28 DEL MES ANTERIOR AL CESE.

= NO SE PROCEDERA A LA DEVOLUCION DE LAS CUOTAS SI LA BAJA NO SE COMUNICA EN LA FORMA Y
TIEMPO DESIGNADOS, EXCEPTO CUANDO NO SE REALICE LA PRESTACION DEL SERVICIO POR CAUSAS NO
IMPUTABLES AL USUARIO.

= LOS HORARIOS DE LAS ACTIVIDADES PUEDEN ESTAR SUJETOS A VARIACIONES SEGUN NECESIDADES.
= SERA NECESARIO UN NUMERO MINIMO DE PARTICIPANTES PARA LA REALIZACION DE CADA
ACTIVIDAD; EN CASO DE SUPERAR EL NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES, SE CREARA UNA LISTA DE
ESPERA.

= EN AQUELLAS ACTIVIDADES EN LAS QUE EXISTE LISTA DE ESPERA, EL IMPAGO DE UNA CUOTA
SUPONDRA EL CESE EN LA MISMA, SIENDO AUTOMATICAMENTE CUBIERTA SU PLAZA POR UN NUEVO
USUARIO. EN CASO DE QUERER REANUDAR DICHA ACTIVIDAD, PASARA A LISTA DE ESPERA UNA VEZ
PUESTO AL DIiA DE LOS RECIBOS PENDIENTES.

= LOS USUARIOS EXENTOS DE PAGO SERAN DADOS DE BAJA AUTOMATICAMENTE EN LAS ACTIVIDADES
EN LAS QUE EXISTA LISTA DE ESPERA CUANDO FALTEN INJUSTIFICADAMENTE SEIS DIAS SUCESIVOS A
LA CLASE.

= LA CONCEJALIA PODRA UTILIZAR LAS FOTOGRAFIAS REALIZADAS EN LAS ACTIVIDADES Y EVENTOS
QUE ORGANICE CON FINES PUBLICITARIOS E INFORMATIVOS.

= LAS LICENCIAS FEDERATIVAS PARA COMPETIR EN TODOS LOS DEPORTES CORRERAN A CARGO DEL
ALUMNO. SE ABONARAN CON LA PRIMERA CUOTA DE LA ACTIVIDAD O CUANDO LO INDIQUE EL
MONITOR.

EL TRASLADO DE LOS JUGADORES AL LUGAR DE CELEBRACION DE LOS PARTIDOS CORRERA AL CARGO
DE PADRES / MADRES O TUTORES DE LOS ALUMNOS DE TODAS LAS CATEGORIAS.

*CUOTAS MENSUALES:
1: Empadronado con carnet de usuario; 2: Empadronado sin carnet de usuario;
3 No empadronado con carnet de usuario; 4: No empadronado sin carnet de usuario.
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