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Escritor, naturalista y comunicador sobre temas de historia, arte y
naturaleza; profesor del Programa de Mayores de la Universidad Rey Juan
Carlos de Madrid. Es autor de varios libros, entre ellos “Memorias del
Guadarrama”, del cual han aparecido cuatro ediciones y ha sido adaptado
como guidn para la serie televisiva “Guadarrama: biografia de un paisaje”.
Fue uno de los impulsores del proyecto Allende Sierra, que durante afos
llevd a cabo una eficaz y decisiva campafia informativa y mediatica para la
creacién del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama. Actualmente es
miembro de la Junta Rectora del Parque Natural Sierra Norte de
Guadarrama y del Patronato del Parque Nacional de la Sierra de
Guadarrama. Ha recibido los premios de la Asociacion Segoviana de
Amigos de las Cafadas (2008) y de la Sociedad Caminera del Real de
Manzanares (2011) por su defensa de las vias pecuarias y los caminos
publicos. Como reconocimiento a su labor para la conservacién de la
Sierra de Guadarrama ha sido galardonado por el Ministerio de Agricultura
y Pesca, Alimentacion y Medio Ambiente con la Encomienda de Numero al
Mérito Medioambiental (2013), con el Premio Patrimonio Geografico al
Guadarramismo de la Sociedad Geografica Espafola (2014), y el Premio
Mountain Wilderness (2015).
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