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Miraflores Concejalia

@!’; Ayortarmiante de PROGRAMACION

de la Sierra DEPORTES MAYORES
CUOTAS €
ACTIVIDAD  GRUPO HORARIO SALA
EMP. NO EMP.
Mayores
Dﬁlmws:: G1 de M=) (1’3'(1): Bies::;‘tar 136 16.25€
ORES 65 afios )
Mayores
G1 de L-x 1015 sala ;06 21706
- 11.05 Bienestar
65 anos
ESCUELADE -, M: y‘f)s;es M-y 1015 Sala 17.40€  21.70€
ESPALDA o 11.05  Bienestar '
afos
Mayores
17.00 Sala
G3 dti 65 M- 17.50 Bienestar 17.40€ 21.70€
afnos
EJERCICIO Mayores de 55 L—X 11.00 PABELLON Consultaren la
SALUDABLE anos 12.00 Sala Gris Oficina
Mayores
17.00 Sala
YOGA > . .
OGA >65 Gl dti 65 Lunes 17.50 Bienestar 8.70€ 10.80€
anos
Mayores Horario de
A Alrededores  cqpgsyltaren la
e de Viernes Mal:I?na en de u. )
SALUDABLE . _o funcion dela Miraflores Oficina

ruta
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